
COLD DRINKS
Iced Matcha Latte	  6,50 €
Wahlweise mit: Mango, Blaubeere, Erdbeere, Kirsche, Himbeere

Mango Drink	 6,20 €
Haferdrink, Mangosaft, Maracujasaft, Eiswürfel

Fritz Cola	 0,33 l	  3,50 €
Fritz Cola ohne Zucker	 0,33 l	  3,50 €
Fritz Orangenlimo	 0,33 l	  3,50 €
Fritz Zitronenlimo	 0,33 l	  3,50 € 
Fritz Traubenschorle	 0,33 l	  3,50 €
Fritz Rhabarberschorle	 0,33 l	  3,50 €
Fritz Apfelschorle	 0,33 l	  3,50 €
Wasser still	 0,25 l	  2,90 €
Wasser mit Kohlensäure	 0,25 l	  2,90 €

HOT DRINKS
Matcha Latte 	 4,80 €
Hot Chocolate 	 4,40 €
Kurkuma Latte 	 4,90 €
Grüner Tee 	 3,80 €
Heiße Minze 	 4,20 €
Heißer Ingwer 	 4,20 €
Schwarzer Tee 	 3,80 €

COLD COFFEE
lced Latte 	  4,90 €
Iced Coffee 	  4,50 €

DRINKS



HOT COFFEE
Alle Kaffeespezialitäten wahlweise entkoffeiniert, mit Vollmilch, Mandeldrink oder laktosefreier Milch

Einfacher Espresso 	 2,50 € 
Doppelter Espresso 	 3,20 €
Einfacher Espresso Macchiato	  2,80 €
Doppelter Espresso Macchiato	  3,50 €
Kleiner Americano	  3,20 €
Großer Americano	 3,80 €
Flat White	  4,20 €
Milchkaffee	  4,20 €
Cappuccino	  3,80 €
Latte Macchiato 	  4,20 €

SMOOTHIES
Vegetable Plot 	  6,90 €
Haferdrink, Spinat, Mango, Orange, Ingwer, Avocado, Kurkuma, Kokos 

Sweet Coffee 	  6,50 €
Kuhmilch, gekühlter Espresso, Dattel, Zimt, Mandelmus

Red Velvet  	 6,90 €
Apfelsaft naturtrüb, Rote Bete, Blaubeeren, Banane, Zitrone

Protein Booster 	  7,50 €
Sojadrink, weiße Bohnen, Haferflocken, Banane, Beeren, Leinsamen,  
Datteln, Zimt, Zitronensaft, Kurkuma

Summer Dream   	  6,50 €
Kuhmilch, Banane, Himbeeren, Joghurt, Limette, Vanillezucker



Joghurt Bowl    	  9,20 €
wahlweise mit: Sojajoghurt oder Naturjoghurt
Frische Früchte, Mandelmus, Nüsse, Schokolade (zartbitter), Chiasamen

SOURDOUGH STULLEN
Italian Harvest 	  11,50 €
Avocado, Rucola, Cherrytomaten, Burrata, Chili-Öl, Sprossen

Green Poach	  11,20 €
Avocado, Rucola, Pesto-Creme, pochiertes Ei, Sprossen

Fruity Cheese	  12,00 €
Avocado, Rucola, veganer Feta, Feige, Walnuss, Orangen-Taih, Balsamico, Sprossen

Salmon meets Eggs	 13,50 €
Avocado, Rucola, Räucherlachs, pochiertes Ei, veganer Feta gerieben, Dill-Senf-Soße, Sprossen
Alternativ: veganer Räucherlachs

Eggs Edinburgh	  12,50 €
Avocado, Feldsalat, Tomaten, Bacon, pochierte Eier, Sauce Hollandaise

GARDEN BAGELS
Central Park 	  9,80 €
Frischkäse natur, Rucola, Pastrami, Gewürzgurke, Gurken Relish

Caprese Garden	  9,20 €
Getrocknete Tomaten-Creme, Tomaten, Mozzarella, Rucola, geröstete Pinienkerne, Balsamico

Cheesy Bacon‘n Eggs	  9,80 €
Avocado-Frischkäse-Creme, Tomaten, Bacon, Rührei, geriebener Cheddarkäse

Golden Egg	  9,50 €
Frischkäse natur, Feldsalat, Kochschinken, Käse, Tomate, Gurke, gekochtes Ei,  

-„Golden Sauce“

Salmon Lover	  11,50 €
Frischkäse Natur, Babyspinat, Lachs, Rührei, Dill-Senf-Soße

ALL DAY



FRUITY BOWL	 7,50 €
Schritt 1:	 Porridge
Wähle deine Basis.	  Haferdrink
	 Kuhmilch

Schritt 2:	 Saisonale Beeren
Wähle zwei Obstsorten.	 Banane
	 Apfel
	 Datteln
	 Feige

Schritt 3: 	 geröstete Nüsse
Wähle einen Crunch.	 Samen-Mix
	   Crunch-Granola
	 Kokos-Chips

Schritt 4:	 Mandelmus
Wähle ein Topping. 	 Erdnussbutter 
	 Soja-/Joghurt
	 Ahorn-/Dattelsirup
	   Creamy Biscuit
	
Auf Wunsch:	 Mango
Wähle eine Soße. + 0,50 €	 Erdbeere
	 Kirsche
	 Himbeere
	

LUNCH BOWL	 12,50 €
Schritt 1:	 Reis 
Wähle deine Basis.	 Salat Mix 
	 halb und halb

Schritt 2:	 Täglich wechselnd
Wähle vier Toppings.	  in unserer Frischetheke.

	 Extra Topping + 0,50 € 

Schritt 3:	 Butter Chicken
Wähle ein Protein.	 Peanut Chicken
	 Chicken natur 
	 Teriyaki Beef
	   Räuchertofu
	  Falafel 

Schritt 4:	   Panda Yaki
Wähle eine 	   Little Fuego

-Soße.	   Golden Sauce
	 Honey Mustard Bliss
	 Cheeseplosion
	   Mashed Tomato 
	   Creamy Mayo
	    Sweet Desire

Schritt 5:	 Sesam
Wähle einen Crunch.	 Röstzwiebel
	 Erdnüsse
	 Körner Mix

BUILD YOUR OWN BOWL



SNACKS
Grilled Halloumi – 4 Stück 	  5,50 €
Chicken Stripes  – 6 Stück	 5,50 €
Halloumi fries  – 6 Stück	 5,50 €
Chicken Chili Cheese Bites – 6 Stück	  5,50 €
Falafel – 6 Stück	  5,50 €
Eggdrop Sandwich	  9,50 €

DIPS
 -Soße – eine Portion	  0,50 €
Sweet Desire , Mashed Tomato , Creamy Mayo , Pandayaki , Little Fuego ,  
Golden Sauce , Honey Mustard Bliss oder Cheeseplosion

SWEETS

FRENCH TOAST 
wahlweise mit Ahornsirup

Berry Garden	  9,50 €
Blaubeeren, Frischkäse natur 

Tropical Toast	  9,50 €
Mango, Kokosnusscreme

Fruity	  9,50 €
gemischte Früchte der Saison

Honey Bee	  9,50 €
Honig, Mascarpone, Feige, Walnüsse

Monkeys Favourite	  9,50 €
Karamellsoße, Banane, Walnüsse

Dubai Style	  10,80 €
Schokolade, Pistazie

Biscuit Dream 	  9,50 €
Lotus Keks, Karamellsoße

SIDES



PANCAKES
wahlweise auch mit Fruchtsoße oder Frischkäse

Canadian Style	 8,90 €
Butter mit Ahornsirup

Fruity	  10,00 €
gemischte Früchte der Saison

Honey Bee	  10,00 €
Honig, Walnüsse, Feige

Strawberry Dream	  10,00 €
Erdbeeren, Mascarpone, Erdbeersoße

Dubai Style	  11,00 €
Schokolade, Pistazien

XXL WAFFELN 
gefüllt mit

Lotus Keks	 7,90 €
Nutella	  7,90 €
Milchcreme	  7,90 €
Haselnussmus	  7,90 €
Gemischte Früchte der Saison	  7,90 €

KUCHEN
Täglich wechselndes Angebot	
Sprecht uns gerne an.

KIDS MENÜ
Chicken fries – 6 Stück 	 3,50 €
Nuggets – 6 Stück 	 3,50 €
Pancakes mit Nutella	 3,50 €
Frisch gepresster Orangensaft             0,2 l	 3,50 €
Kakao	 1,80 €

Eure Gesundheit liegt uns am Herzen.  
Bei Allergien und Unverträglichkeiten meldet euch bei unserem Personal.


